
Jag vaknade av att pappa väcker mig. Han sa lugnt

- Teodor vaknar nu!

Helst skulle jag vilja ligga kvar för det var skönt och varmt i sängen.
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I morse tog jag på mig en grå tröja, en sportt-shirt och ett par mjukisbyxor.

Det var pappa som tog på mig eftersom han var stressad. .

2

kläder



Sedan åt jag pizza eftersom vi hade kvar rester från i helgen.

Jag drack vatten till.
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Jag kom till skolan genom att gå. Jag gick klockan 8 med min bror och vi pratade om

innebandy. Jag tycker det är bra att gå till skolan för det är bra för kroppen och jag blir pigg.
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På min IPAD brukar jag titta på youtube, till exempel på musikalen Matilda.

Den är så vacker och jag önskar att vi kan göra en musikal i skolan.
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På min TV brukar jag spela TV-spel till exempel FIFA 21 och Fort Boyard . Jag

älskar sport och "Fångarna på fortet. På onsdagar spelar jag handboll i "Handboll

för alla" i IK Sävehof.
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Hela veckan går jag på LSS fritids och dit ska jag idag efter skolan.

LSS betyder lagen om stöd och service. Det är bra att LSS finns.
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Sedan ska jag till Gruden Bois med min pappa. Vi ska prata om att jag är

intresserad av att spela i innebandylaget. Jag vill gärna vara med eftersom jag är intresserad av

innebandy och jag tittar på många matcher . Pixbo Wallenstam är mitt favoritlag.
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På fredagar har jag simträning på Jag har lärt mig simma

200 meter med ryggsim. När jag simmar bröstsim så sjunker

jag som en pannkaka.
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Varje dag hjälper jag till hemma med att laga mat, baka, hämta

posten, hjälpa till med maten. Ibland hjälper jag till med att att

åka med pappa till biltvätt eller tvätta kläder.
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Nästan varje dag bakar jag goda bakverk.
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Mitt namn är Teodor året är 2020 det här projekt heter MITT LIV

nästan alla skolor i Sverige deltar. MITT LIV är sätt att barn och

ungdomar ska berätta sin historia.

Projektet är skapat av ur och nordiska museet i stockholm
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FAKTA


