Min dag

Hej! Jag heter Adam Nelsson och bor i Nybrostrand, Ystad kommun i
sbdra Skane.

Jag vaknar oftast klockan 06.45 och har sovit 8 timmar. Jag satter
alarmet och om jag inte vaknar vacker min pappa mig fran mobilen. Jag
valjer oftast vita tréjor och strumpor och mérka jeans nar jag ska kla pa
mig klader. Jag ater oftast en macka och ibland en skal med mjélk och
flingor om jag kdnner mig hungrig. Jag dricker appeljuice och vatten till
frukost. Efter jag har atit frukost sa gar jag upp och borstar tander och tar
vax i haret. Jag tar vax i haret for att jag tycker det ar snyggt och det
slatar till haret.

Jag cyklar till skolan klockan 08.05 och kommer dit 08.20. Jag cyklar dit
for att jag tycker det ar skdnare att cykla hem an att ta bussen hem.



| skolan sa varierar det vad vi gor fran dag till dag. P4 mandagar boérjar vi
med engelska och sen har vi matte. Vi har rast efter matten och sen har
vi NO tills rast igen och efter rasten har vi lunch och efter det har vi SO.
Just nu pa SO:n har vi lag och ratt. Efter det har vi svenska och har
oftast valskrivning och vi har bok grupper.

Jag arbetar oftast sjalv for att jag tycker det ar skonare att inte ha nagon
som pratar med mig for att ibland kan det vara storigt men det ar aven
roligt och ha nagon som pratar med en sjalv.



| skolan brukar vi fa tva
matratter en normal
ratt och en vegetarisk
ratt. Jag ater oftast den
normala men ibland
ater jag den
vegetariska om jag inte
tyckte den normala var
speciellt god. De basta
~ matratterna enligt mig

. skulle vara

potatisbullar, spaghetti
och kottfarssas och
tacos.



Pa rasterna brukar jag vara med kompisar och mest ga runt och prata
om saker vi har gjort eller nagot annat. Vi brukar mest vara vid gungorna
pa var skola och antingen sitta pa de eller bara sitta pa nagon bank och
prata. Vi spelar ocksa basket pa rasterna.




Pa datorn i skolan brukar vi mest skriva uppgifter och just nu haller vi pa
med en engelska uppgift som heter “The house” dar man skriver om ett
hus dar man ocksa skriver om fyra personer som bor i huset och hur de
har det i huset. Vid min dator hemma brukar jag spelar spel som
minecraft som ar ett spel dar du bygger saker men du kan ocksa spela
med vanner och bygga saker med de och dverleva.

Efter skolan cyklar eller tar jag bussen hem och antingen ar hemma vid
datorn och om jag inte ar hemma vid datorn ar jag ute med kompisar och
cyklar runt i Nybrostrand dar jag bor. Jag gar och lagger mig klockan
21.00 pa kvallen.
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Lot

Jag hjalper till hemma ibland som att hjalpa till att gora mat eller hjalper
min pappa i tradgarden som att rensa ogras eller hjalpa till att plocka upp
grenar som har fallit av traden fran var grasmatta.



Jag umgas med mina kompisar och ibland kan jag vara med min pappa.
Min pappa jobbar ganska lange sa man har inte jattemycket tid att
umgas med honom. Om jag umgas med min pappa sa gor jag det mest
pa helgen.



